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1. Целевой раздел
1.1.Пояснительная записка

   Дополнительная общеобразовательная  общеразвивающая программа « Веселая лепка» относится к художественной   направленности. Программа предназначена для обучения детей 3-4 лет.  Уровень программы – ознакомительный.

   Программу можно реализовывать с использованием дистанционных
образовательных технологий через электронную почту, сайт, скайп.

    Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Веселая лепка» составлена в соответствии с нормативными правовыми актами:
· Федеральным законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ  «Об образовании в Российской  Федерации».

· Приказом Минпросвещения Российской Федерации от 09.11.2018г. №196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».

· Приказом Минпросвещения Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 533 « О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным образовательным программам» от 09.11.2018 г. № 196.
· Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

· Концепцией развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства РФ от 4.09.2014 г. №1726-р).

· Уставом муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения детского сада комбинированного вида «Солнышко» Дятьковского района. 

· Выпиской из реестра лицензий на осуществление образовательной деятельности  (№ 3789 от 23 октября 2015 г. серия 32 Л01 № 0002519).

   Актуальность  Младший дошкольный возраст характеризуется возрастающей познавательной активностью , интересом к окружающему миру, стремлением к наблюдению, сравнению, способностью детей осознавать поставленные.перед ними цели. 
 Развитию пальцев руки принадлежит  важная роль в формировании головного мозга, его познавательных способностей, становлению речи. Значит , чтобы развивался ребенок и его мозг , необходимо тренировать руки. Развитие навыков  мелкой моторики важно еще и потому, что вся дальнейшая жизнь ребенка потребует использования точных координированных движений руки и пальцев, которые необходимы, чтобы одеваться, рисовать и писать, а также выполнять множество разнообразных бытовых и учебных действий.
   Педагогическая целесообразность. Данная работа направлена на развитие мелкой моторики пальцев и кисти рук. Ведь на данный момент у многих детей ослаблена мелкая моторика пальцев рук. В ходе проведения занятий по данной тематике активизируется мышление детей , речь, усидчивость, формируется умение поэтапного планирования  работы..    
     Практическая значимость. 
   Материал Программы предполагает решение образовательных задач на основе блочно-тематического построения. Отличительной особенностью дополнительной общеобразовательной  общеразвивающей  программы  «Веселая лепка» является комплексное взаимодействие блоков программы, где присутствует единый игровой сюжет. В программу включены три неразрывно связанных между собой блока: 

1 Блок ― соленое тесто
2 Блок ― пластилин 
3  Блок ― глина
Адресат программы

   Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Веселая лепка» рассчитана на 1 год. Возраст обучающихся –  3 4 года..

   Занятия проходят в группах по 10 -11 человек (количество обучающихся определяется в соответствии с   санитарно-гигиеническими требованиями к данному виду деятельности).

Уровень освоения программы: ознакомительный.

Форма обучения по программе: очная.

Срок освоения программы – 1 год.

Количество часов по программе:  для детей 3-4 года, 8 ч. 25 минут
1.2. Цель и задачи программы
Цель программы: Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно – творческие способности и интерес к лепке.
Задачи Программы:
Задачи программы:
Обучающие
· Дать теоретические знания и сформировать у детей практические приемы и навыки (лепка жгутов и жгутиков, сплющивание, размазывание, отщипывание) собственной  конструктивной деятельности с пластилином.

· Закрепить приобретенные умения и навыки, показать широту их возможного применения.

Развивающие
· Развивать  познавательную активность, творческое  мышление, воображение, фантазию.

· Развитие пространственного представления и цветового восприятия.

· Развивать мелкую моторику кистей рук.

· Развитие связной речи.

Воспитательные
· Воспитывать аккуратность в работе с пластилином.

· Воспитывать бережное отношение к продукту труда.

· Воспитывать трудолюбие и старание.

· Воспитывать эстетический вкус, любовь к прекрасному.

· Формировать устойчивый интерес к художественной лепке.

· Формировать навыки сотрудничества.

1.3. Принципы и подходы к формированию программы

   Основу работы определяют принципы:

1. Системность. Развитие ребёнка – процесс, в котором взаимосвязаны, взаимозависимы и взаимообусловлены все компоненты. Нельзя развивать лишь одну функцию. Необходима системная работа по развитию ребёнка.

2. Комплексность (взаимодополняемость). Развитие ребёнка – комплексный процесс, в котором развитие одной познавательной функции, определяет и дополняет развитие других функций.

3. Соответствие возрастным и индивидуальным возможностям. Все занятия разработаны с учётом возрастных особенностей.

4. Адекватность требований и нагрузок, предъявляемых ребёнку в процессе занятий, способствует оптимизации процесса и повышению эффективности.

5. Постепенность (пошаговость) и систематичность в освоении и формировании школьно значимых функций, следование от простых и доступных заданий к более сложным, комплексным.

6. Индивидуализация темпа работы – переход к новому этапу обучения – только после полного освоения предыдущего этапа.

7. Повторяемость (цикличность повторения) материала, позволяющая формировать и закреплять механизмы реализации функций. Задания в структуре всех занятий повторяются, постепенно усложняясь.

1.4. Значимые для разработки и реализации программы характеристики
Волшебный мир пластилина знаком нам с детства. Работа с пластилином – занятие не только интересное, но и чрезвычайно полезное для детей дошкольного возраста на подготовительном этапе к обучению в школе. Этот пластичный материал предоставляет прекрасную возможность для развития творчества и фантазии, тонкой моторики пальцев рук, а также усвоения ребенком практических навыков изготовления поделок. Пластилин мягок, пластичен, имеет много цветов и оттенков, его можно многократно использовать.

Специфической чертой лепки является ее тесная связь с игрой. Объемность выполненной фигурки стимулирует детей к игровым действиям с ней.

Программа «Веселая лепка» строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями самих образовательных областей. Интегративный подход дает возможность развивать в единстве познавательную, эмоциональную и практическую сферы. Интегрируется с образовательными областями: «Познавательное развитие», «Социально — коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Художественно – эстетическое развитие».
      Лепка имеет большое значение для обучения детей в дошкольного возраста.

     Этот вид деятельности положительно влияет на развитие мелких мышц кисти    ребенка, учит работать кончиками пальцев, делает их более чувствительными. Развивает память, внимание, наблюдательность, художественные способности.


Занятия  в кружке «Веселая лепка»  созданы помочь ребенку сформировать художественный вкус, научить видеть и понимать прекрасное в окружающей нас жизни, уметь видеть богатство цвета и форм предметов окружающего мира, обогащать сенсорный опыт детей. Одна из задач обучения лепке состоит в том, чтобы развивать творческие возможности детей. Мы подобрали такие приемы руководства занятиями, которые направлены на формирование активности и самостоятельности.
Программ «Веселая лепка » реализуется в 3 этапа:

1 этап: диагностический.

Цель: первичное диагностическое обследование детей с целью  получения информации об имеющихся знаниях.
2 этап: развивающий.
Цель: организация и проведение групповых занятий с детьми.

3 этап: итоговый.
Цель: мониторинг достижений детей в рамках освоения  программы, итоговое занятие.

1.5. Планируемые результаты освоения Программы

   В ходе освоения содержания программы обеспечиваются условия для достижения воспитанниками следующих результатов:
Предполагаемый результат обучения детей 3 4 лет
· У детей сформирован  стойкий интерес  к лепке из пластилина, как во время занятий, так и в свободное время.

· Уверенно подбирают цвет пластилина и делят его  на части соответственно замыслу.

· Владеют техническими приёмами: скатывание, раскатывание, сплющивание, размазывание, отщипывание.

· Лепят работы разными способами: пластическим, комбинированным.

· Рассказывают о последовательности выполнения своей работы.

· Радуются полученному результату.

· Повысился уровень развития мелкой моторики рук.

· Увеличился активный словарь детей, повысилось качество связной речи
2. Содержательный раздел
2.1. Учебный план  
   Дополнительная общеразвивающая программа «Волшебная лепка» имеет художественную направленность  и предназначена для развития мелкой моторики пальцев и кисти рук
    Учебный план  является нормативным документом, устанавливающим:

- объём учебного времени, отводимого на проведение занятий;

- специфику и учёт особенностей  возрастной структуры.

   Занятия по дополнительной общеразвивающей программе «Веселая лепка» проходят в групповой форме 1 раз в неделю.
   Длительность занятий: 15  минут для детей  3-4  лет; 
   Общее количество занятий по программе: 33 
   Общее количество часов по программе:8 ч. 25 мин.
	
	Разделы
	Количество занятий

	1
	Вводное занятие 
	1

	2
	Соленое тесто
	8

	3
	Пластилин
	15

	4
	Промежуточная аттестация
	1

	5
	Глина
	7

	6
	Итоговая аттестация
	1

	7
	Итоговое занятие
	1

	Всего
	
	33


2.2.Тематическое планирование

Тематическое   планирование занятий с детьми 3 -4 лет
	№

п/п
	Тема занятия
	Количество часов
	Форма контроля

	1.
	Вводное занятие.
Изучение интересов и возможностей  детей 
	1
	Опрос, игровые задания

	Соленое тесто

	1.
	Тили – тили тесто
	1
	Игровые задания, опрос

	2.
	Колобок
	1
	Игровые задания, опрос

	3.
	Яблочко
	1
	Игровые задания, опрос

	4
	Непростое яичко
	1
	Игровые задания, опрос

	5.
	Веселый мячик
	1
	Игровые задания, опрос

	6
	Банан 
	1
	Игровые задания, опрос

	7
	Бусы
	1
	Игровые задания , опрос

	Пластилин 

	9.
	Светофор
	1
	Игровые задания, опрос

	10.
	Грибы
	1
	Игровые задания, опрос

	11.
	Ежик
	1
	Игровые задания, опрос

	12.
	Гусеница на листочке
	1
	Игровые задания, наблюдения, опрос

	13.
	Вкусное печенье
	1
	Игровые задания, опрос

	14.
	Воздушные шары
	1
	Игровые задания, опрос

	15.
	
	1
	Игровые задания, опрос

	16.
	Домик для птички
	1
	Оценочные задания, наблюдения, опрос

	17.
	Снежинка
	1
	Игровые задания, опрос

	18
	Елочка
	
	

	19
	Игрушки на елочку
	1
	Игровые задания, опрос

	19
	Снеговик
	
	

	19.
	Промежуточная аттестация
	
	Опрос, оценочные задания

	Глина

	20.
	Миски для медведей
	1
	

	21.
	Конфеты на тарелке
	1
	Игровые задания, опрос

	22.
	Цветы для мамы
	1
	Оценочные задания, наблюдения, опрос

	23.
	
	1
	Игровые задания, опрос

	24.
	Сорока - белобока
	1
	Игровые задания, опрос

	25.
	Цветы для мамы
	1
	Оценочные задания, наблюдения, опрос

	29
	
	1
	Игровые задания, опрос

	30.
	Домик для цыпленка
	1
	Оценочные задания, наблюдения, опрос

	31
	Божья коровка

	1
	Оценочные задания, на

	32
	Итоговая аттестация.
	1
	Опрос, самостоятельное выполнение оценочных заданий

	33
	Итоговое занятие 
	1
	Игровые  итоговые задания, опрос

	Всего:


	33

	


2.3. Содержание  Программы 
   Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

● социально-коммуникативное развитие;

● познавательное развитие;

● речевое развитие;

● художественно – эстетическое развитие;

● физическое развитие. 

  Программа «Веселая лепка»  представляет систему занятий художественной  направленности. Рассчитана на возраст детей 3-4 лет. Срок реализации программы: 1 год. При организации образовательного процесса предусматривается групповая   форма работы с детьми.    Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Веселая лепка» реализуется за рамками основной общеобразовательной программы МАДОУ ДС КВ «Солнышко».
Вводное занятие.  Знакомство с детьми. Изучение интересов и возможностей детей.
Установить контакт с детьми , настроить детей на совместную работу. 
Занятия проводятся в форме игры. Игровые приемы обеспечивают динамичность процесса обучения, максимально удовлетворяют потребности ребенка в самостоятельности – речевой и поведенческой  (движению действия, и т. п). Использование игр в обучении детей лепке ( из соленого теста, пластилина, глины) помогает активизировать деятельность детей, развивать познавательную активность, наблюдательность, внимание, память, мышление, поддерживает интерес к изучаемому материалу, развивает творческое воображение, образное мышление.
Промежуточная аттестация. Опрос, самостоятельное выполнение оценочных  заданий.
Итоговая аттестация

Проводится по результатам прохождения полного курса обучения. Проверка чему научились дети за учебный год – опрос, самостоятельное  выполненные оценочных  задания. 

Заключительное занятие. 

Подведение итогов работы за учебный год – итоговое занятие.
2.4.Оценочные материалы 

    При наборе детей проводится входное занятие, в ходе которого  педагог проводит устный опрос, по результатам  которого узнает уровень подготовки детей к занятиям.
Освоение  программы «Веселая лепка»  сопровождается проведением промежуточной и итоговой аттестации детей с целью определения динамики актуального индивидуального профиля развития ребёнка и используется при решении следующих задач:

· индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории);

· оптимизации работы с группой детей.

   Результаты аттестации позволяют определить степень усвоения ребенком программного материала.  Формами аттестации является  опрос и  отчетные итоговые мероприятия. 
   Промежуточная и итоговая аттестация детей проводится при помощи наглядных пособий.  Для того, чтобы оценить результаты усвоения материала используются:   

2.5. Календарный учебный график
   Календарный учебный график учитывает возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны жизни и здоровья детей. 
	Содержание
	 1 младшая группа   (3 – 4  года )



	Год обучения по программе
	

	Продолжительность учебного года:

- дата начало обучения

- дата окончания обучения
	Сентябрь

май

	Всего учебных недель
	33

	Количество учебных часов
	8 часов, 25 минут

	Режим занятий(периодичность и продолжительность
	1 раз в неделю, продолжительностью 15  минут

	Сроки проведения аттестации
	Февраль (промежуточная), (итоговая)


2.6. Условия реализации Программы
	Год обучения
	Возраст

детей
	Продолжи-

тельность

занятий
	Режим занятий
	Количест во

часов в неделю 
	Количест во

Часов в год
	Напол-няемость

Учебной 

группы
	Формы организа—ции детей на занятии

	1 год
	Л3 -4 года
	 15 

мин
	1 раз в неделю по 15 мин...
	15 мин.
	8 часов, 25 мин
	14 человек
	групповая


Работая по данной программе, педагог используются следующие формы организации деятельности детей:
Формы работы с детьми:
· самостоятельная деятельность;

· совместная  деятельность воспитателя и детей.

Формы организации:
· подгрупповая

· индивидуальная

Место проведения занятия – группа.

Основная форма организации обучения – учебное занятие.

   Материально – техническое обеспечение Программы:

- группа, соответствующая нормам СанПиН: столы, стулья, соответствующие возрастным особенностям воспитанников;
-ноутбук для просмотра физминуток, прослушивания музыки;

-  магнитная доска
- Пластилин, глина , соленое тесто,  доски, стеки, формочки  – салфетки влажные и сухие.

   Информационное обеспечение Программы:

​ Дидактический материал: «Домашние животные»,  « Транспорт», «Фрукты», «Овощи», «Цветы»

-  Набор игрушек «Домашние животные», «Транспорт», «Фрукты», «Овощи»

- картотеки стихов, загадок и т.п.
2.7. Методические материалы
В процессе обучения детей согласно Программе используются следующие основные методы:

-наглядный;
-словесный;
-практический
- игровой.
- Наглядный:  создает зрительное , слуховое , мышечное представление о способах действий.

- Словесный:  обращен к сознанию детей, помогает осмысленно поставить задачу, раскрыть содержание и структуру действии.

Практический:  закрепляет на практике знания, умения и навыки, способствует созданию представлений о приемах лепки.

Игровой:  способствует созданию эмоционального настроя ребенка к деятельности

Задания составлены с учетом возрастных, физиологических  и психологических особенностей младших дошкольников. Малыши учатся и растут играя, игра является основной формой и содержанием их воспитания и развития, поэтому нами отдано предпочтение игровому построению занятий. Эмоциональные переживания за вымышленных персонажей побуждают детей к целенаправленной продуктивной деятельности, развивают у них такие качества, как доброта, сопереживание, желание помочь или порадовать кого то. На каждом занятии педагог решает не только практические, но и воспитательно –образовательные задачи, что в целом позволяет всесторонне развивать личность ребенка, его творческие способности, умение общаться с другими людьми.
3. Список литературы
1.  Д.Н Колдина  «Лепка для детей 3-4 лет»
.2. А.А. Грибовская  «Лепка в детском саду» - конспекты занятий для детей

        - . Сфера 2010
          3.  И.А . Лыкова «Лепим из пластилина, глины, теста. Олма Медиа Групп.            2009 г.
Приложение 1
к  проведению промежуточной  и итоговой аттестации

Диагностическая карта

 уровня  знаний, умений и навыков в лепке
детей 3 -4 года
Объединение: «Веселая лепка»

Ф.И.О.педагога _________________________________________________________

	№

п/п


	ФИ

ребёнка
	Знает свойства пластичных материалов 
( соленого теста, пластилина, глины)
	Умеет отделять от большого комка маленькие кусочки
	Уметь лепить предметы  круглой, овальной формы , прищипывать детали
	Уметь лепить предметы состоящие из нескольких деталей
	Умеет  украсить вылепленный предмет
	Умеет аккуратно пользоваться пластилином, соленым  тестом, глиной 


	Итоговый результат ребёнка
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ИТОГИ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ
Всего аттестовано_____________ детей
Из них по результатам аттестации показали:

высокий уровень ___ чел. _____% от общего количества детей
средний уровень ____ чел. _____% от общего количества детей
низкий уровень ___ чел. ___% от общего количества детей
ИТОГИ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ

Всего аттестовано_____________ детей

Из них по результатам аттестации показали:

высокий уровень ___ чел. _____% от общего количества детей

средний уровень ____ чел. _____% от общего количества детей

низкий уровень ___ чел. ___% от общего количества детей

Всего аттестовано_____________ детей

14

